A superacédo dos valores de bem e de mal pela emenda
do intelecto: uma leitura ética do método spinozano

The overcoming of values of good and evil by the
amendment of the intellect: an ethic reading of the
spinozian method

Adriel de Moura

Mestrando em Filosofia pela UFPR
adriel.fonteles@yahoo.com

Resumo: Apresenta-se, neste trabalho, uma perspectiva de leitura do método spinozano,
segundo o Tractatus Intellectus Emendiatone (Tratado da Emenda do Intelecto). O
problema de pesquisa que levantou margem para a leitura assim apresentada trata-
se da possibilidade de superar os valores de bem e de mal pelo exercicio da intuicao
intelectual. Por ndo praticarem deste modo de conhecer a Natureza, os homens
acabam por conduzir as suas préprias vidas de tal forma que os medos e as esperancas
subsumido aos valores imperam sobre o contato mais imediato e concreto com as
relacdes que constituem a Natureza. Portanto, pela correcao ou pela cura do intelecto,
Spinoza apresenta um método ético para a felicidade e para a liberdade do pensamento.
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Abstract: This paper presents a reading perspective on spinozist method, according to the
Tractatus Intellectus Emendatione (On the Improvement of Understanding). The research
problem that has given rise to the interpretation thus presented is about the possibility
of surpassing the values of good and evil by the exercise of intellectual intuition. The fact
that men do not serve this means of understanding Nature, has led them to conduct
their lives in such a way that fears and hopes, subsumed to the values, rule over the more
immediate and concrete contact with the relationships that constitute Nature. Therefore,
by the correction or the healing of the intellect, Spinoza presents an ethical method to
happiness and free thought.
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Introducao

O objetivo maior deste artigo é apresentar, de forma geral, o programa filoséfico
de Baruch de Spinoza. Mais especificamente, o tema tratado neste artigo reside no
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estatuto do bem e do mal, tal como aparece na obra Tractatus Intellectus Emendiatone e
no prefacio do Livro IV de sua Etica. O problema de pesquisa se sedimenta na questao
sobre o que torna as coisas boas ou mas. Sabendo que muitos dos afetos tristes que
acometem os homens advém destes valores que atribuimos as coisas, Spinoza enxerga
uma possibilidade de superar estes afetos através da forca do intelecto. Partindo de
uma leitura predominantemente ética, a superacao dos valores de bem e de mal
sobre o mundo concreto tem por método - gerenciado pelo poder do intelecto -
o conhecimento da ideia verdadeira. Portanto, o problema principal se traduz no
direcionamento em que o método spinozano se propde para superar a tristeza e o
sofrimento, subsumidos aos valores de bem e de mal atribuidos a natureza.

Para Spinoza, a causa da tristeza e do obscurecimento do ato de pensar habita na
constante busca pela felicidade. Esta felicidade, tal como é compreendida pelos homens
é condicionada aos bens ja postos nos moldes valorativos, como ariqueza,ahonrae o
prazer. Partindo dos valores de bem e de mal, os homens também compreendem que
é possivel construir um modelo de natureza humana que estabeleceria umarelagcao de
conveniéncia entre os humanos e a Natureza. Por conseguinte, a busca pela felicidade
se encaixa nestes parametros. Em contrario, o conceito spinozano de Natureza nao
habita nas finalidades — boas ou mas - que os homens outorgam a ela, mas numa
totalidade de relagdes que prescindem de quaisquer valores. Assim sendo, os valores
de bom e de mau sao insuficientes e inadequados para definir e qualificar a natureza.

Os homens, ao investir os seus afetos nas coisas pereciveis, tendem a sofrer. A
superacao do sofrimento causado pelos valores de bem e de mal atribuido as coisas tem
por via o exercicio da intuicao intelectual. Para apaziguar os afetos tristes que obnubilam
o ato de pensar, Spinoza nos mostra que a verdadeira felicidade é resultante da busca
de um verdadeiro bem, conhecido através da intuicdo intelectual - modo de conhecer
que consiste em captar precisamente a esséncia singular de cada coisa, em relagao
com a Natureza toda e sem as media¢des dos valores humanos. As relacdes entre as
coisas, que se encontram fora do estatuto dos valores humanos, é apreendida através
deste modo de conhecimento. Em sintese, neste trabalho esbocaremos o caminho
ético que Spinoza propde para superar os valores humanos que tentam delimitar a
natureza das relagdes entre as coisas, pela via da intuicao intelectual.

1. O estatuto de bem ou mal no Tractatus Intellectus Emendiatone

No inicio do opusculo Tractatus Intellectus Emendiatone’, o fildsofo Baruch de Spinoza
faz uma consideracao aos seus leitores sobre a nao-conclusao de seu tratado? dado a
motivos pessoais (SPINOZA, 1988, p. 74). Entretanto, este detalhe nao diminui a larga
importancia filoséfica que Ihe é imputada, pois nas primeiras linhas ja se apresenta o

1 SPINOZA, B. Tratado de la reforma del entendimiento/Principios de Filosofia de Descartes: Pensamientos Metafisicos.
Trad.: Atilano Rodriguez. Madrid: Alianza Editorial, S.A., 1988. As citacoes referentes a obra serdo feitas pela traducao
livre, da lingua espanhola.

2 O Tractatus Intellectus Emendiatone é uma obra péstuma. O tradutor da obra do latim para o holandés, Lodowijk
Meyer, nos diz que “é¢ uma das primeiras obras de nosso filésofo, como o testemunham o estilo e os conceitos”. Este
carater de “primeira obra” Ihe é atribuido por conta do grande empreendimento filoséfico que Spinoza pretendia
exercer. No entanto, a sua breve vida ndo correspondeu ao seu grandioso intento, o que levou a obra a permanecer
no estatuto de incompleta. Cf. DOMINGUEZ, 1988, p. 9.
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tema a ser explorado: o que confere o estatuto de bem ou mal as coisas? (SPINOZA,
1988, p. 74). De acordo com Spinoza®, para se chegar a conclusao acerca das coisas
que sao vas e futeis e que muitas vezes sao causa de sofrimento para os homens, a
experiéncia é o aparato fundamental. Desta forma, somente tendo a experiéncia das
coisas ditas boas ou mas é que podemos ter algum temor ou alguma esperanca. Em
outras palavras, é preciso ter experimentado os dois afetos para, posteriormente,
notar a vanidade e a futilidade de tais coisas. Logo, aceitar que ha um bem ou um mal
presente nas coisas implica em arcar com afetos desagradaveis também, pois estes
sao baseados nos valores que os homens laboriosamente atribuem as coisas. Como
superar estes afetos” relacionados aos valores de bem ou mal atribuidos as coisas
através da intuicao intelectual constitui o problema a ser investigado neste artigo.
Antes, porém, faremos uma digressao sobre os aspectos fundamentais do Tractatus.

1.1. A composicao do Tractatus, influéncias filoséficas e as correspondéncias
de Spinoza

Falando da trajetéria de Baruch de Spinoza a respeito da composicao do Tractatus,
afirma-se em primeiro plano que ele era um pensador racionalista. Esta marca lhe foi
registrada pelo fato de que, em sua época, a geometria ter sido um modelo metodolégico
para a constituicdo de seu pensamento filos6fico (DOMINGUEZ, 1988, p. 10). A
demonstracao deste método geométrico de explicitacao de seu pensamento se faz
corrente no Tratado da Reforma do Entendimento (Tractatus Intellectus Emmendiatone)®.
O foco de investigacao presente neste escrito diz respeito as primeiras partes da obra,
que delimita o seu escopo ético.

Atilano Dominguez sintetiza as intencoes internas do Tractatus:“Nosso opusculo ndao
é um tratado de metafisica, mas um tratado do método ou, se preferir, ndo é a pratica do
método, mas uma teoria do método” (DOMINGUEZ, 1988, p. 23). O método spinozano
de conhecer foi radicalmente distinto dos outros métodos criados ou empregados na
tradicao histérica da filosofia e das ciéncias que se inscrevem na época de atividade
intelectual do filésofo. Em primeiro lugar, o método spinozano nao tem a pretensao de
conhecer as causas gerais das coisas e nem as causas gerais em si mesmas por meio de
um processo de abstracao racional. Em segundo lugar, o conceito de ideia verdadeira
é fundamento e finalidade do método que Spinoza propde para conhecer a Natureza,
conforme explicaremos abaixo. A ideia verdadeira, sobremaneira, se situa para além
dos valores humanos impostos sobre o mundo concreto. Delimitar as ideias que sao
frutos dos valores humanos de bem e mal e a ideia verdadeira é mais uma questao que
se coloca no desenvolvimento deste artigo. Passemos agora para o contexto histérico
e filosofico do tratado.

3 Optamos em escrever o nome do filésofo de acordo com a grafia adotada na traducao do Tractatus Intellectus
Emendiatone.
4 Ainda sobre os afetos, Marilena Chaui define pelo verbete a¢do: “Afetos ou sentimentos, ideias ou pensamentos,

atitudes ou comportamentos dos quais somos causa ou os agentes”. Por outro lado, a afec¢do é “Toda mudanca,
alteracdo ou modificagao de alguma coisa, seja produzida por ela mesma, seja causada por outra coisa” (CHAUI,
1995, p. 105).

5 Para fazer jus ao titulo original da obra, faremos mencédo a esta como Tratado da Emenda do Intelecto.
Respectivamente, tratemos entendimento como intelecto e reforma por emenda ou corre¢éo.
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Muitas das influéncias histdricas que serviram de base filos6fica para este tratado
resultam da troca de correspondéncias entre Spinoza e seus amigos préximos
(DOMINGUEZ, 1988, p. 11). Por exemplo, um jovem matematico alemao chamado E.W.
Tschirnhaus pede a Spinoza para desenvolver filosoficamente temas como a liberdade,
a definicao e o método®. Outra correspondéncia que serviu de pano de fundo para
o engendramento do Tractatus é a carta perdida entre Spinoza e J. Bouwnmeester,
comenta Dominguez a respeito: “[...] Ihe perguntava se existe um método seguro
para avancar ao conhecimento das coisas ou se nossas almas estao submetidas ao
azar, 0 mesmo que o nosso corpo” (DOMINGUEZ, 1988, p. 12). A resposta de Spinoza
é bem incisiva sobre estes pontos. O seu método de conhecer se embasa no poder do
intelecto. Basicamente, este poder se manifesta na deducao de ideias claras e distintas
de outrasideias claras e distintas — ideias verdadeiras. Ora, mas o que distingue uma ideia
verdadeira de uma ideia falsa? Este € um amplo assunto na teoria do conhecimento
spinozana que nao sera abordado neste escrito. Mas vale a pena salientar que as ideias
falsas sao produtos da imaginacao e da nossa disposicao de atribuicao de valores. Em
sintese, para se chegar ao exercicio do intelecto em direcao a ideia verdadeira das
coisas, é necessario um plano ético que reside na esfera do convivio humano. Eis uma
das contribuicdes que Spinoza extrai de suas correspondéncias para a composi¢cao
do Tratado. Sobre esta relacao entre intelecto e ideia verdadeira, é preciso prosseguir
com a aquilatacao de alguns conceitos, como o de felicidade.

2. Afelicidade em relacao aos bens aparentes

A felicidade, para Spinoza, nao se revela verdadeiramente nos bens aparentes,
como as honrarias, as riquezas e os objetos que causam prazer aos homens, nos diz
o filésofo:

Dai que, se a felicidade suprema residia neles [os bens aparentes], ja me privava
necessariamente dela; e se, pelo contrario, nao residia neles e eu me entregasse
exclusivamente a sua busca, me privaria igualmente da felicidade suprema.
(SPINOZA, 1988, p. 76)

Neste trecho, Spinoza nos apresenta um paradoxo a respeito da felicidade suprema:
a busca pela felicidade suprema nos referidos objetos tem, por consequéncia, a
privacao dela mesma. A felicidade, tal como entendida no sentido habitual e vulgar
dos homens, é alcancada pela conquista de bens aparentes, como riquezas, honras
e prazeres. Estes bens tomam a atividade da mente humana (SPINOZA, 1988, p. 76).
Entao, ha alguma forma de buscar a felicidade suprema, ja que para Spinoza ela nao
reside nos bens aparentes?

A felicidade do homem, tendo condicao uUnica e indispensavel a satisfacao dos
prazeres baseados nos bens aparentes, é capaz de oferecer um obstaculo para a atividade

6 A seguir, um trecho desta correspondéncia enderecada a Spinoza: “Quando conseguiremos seu método
de dirigir retamente a razdo...? Sei que faz tempo que vocé tem realizado nisto grandes progressos [...]. Vocé me
havia indicado pessoalmente o método de que se serve para investigar as verdades nao conhecidas, todavia.... E
posso afirmar, apenas observando, que ha realizado grandes progressos na matematica. Por isso desejaria que me
dissesse a verdadeira definicao de ideia adequada, verdadeira, falsa, ficticia e duvidosa” (TSCHIRNHAUS, 1988, p.
11, traducéo livre).

Ipseitas, Sao Carlos, vol. 6, n. 1, pp. 305-318, jan-jun, 2020



da mente, embora Spinoza nao descarte a possivel comunhado entre a aquisicao do
prazer e o pensar sendo posto em ato:

Pelo que se diz respeito ao prazer, a alma cai tdo absorta, como se descansasse
no gozo de um bem, o qual aimpede totalmente de pensar em outra coisal[...].
Mas, por tras deste gozo, vem uma grande tristeza que, embora nao impede de
pensar, desmotiva a mente. (SPINOZA, 1988, p. 76)

Ora, cabe advertir que nao é o prazer o fator necessariamente motivador da tristeza.
O que faz um afeto ser triste é a auséncia de satisfacao do prazer. Desta maneira, esta
auséncia de satisfacao se converte no foco da atencao da mente do homem a respeito
de um objeto de prazer, limitando as fronteiras do préprio pensamento.

Dos pilares que sustentam a ideia vulgar de sumo bem (riquezas, honras e prazeres),
constituinte habitual que rege a felicidade suprema para a maioria dos individuos, a
honra é o bem aparente que mais obscurece a atividade da mente (SPINOZA, 1988,
p. 76). Isto se justifica pelo fato da honra ser considerada como objetivo ultimo para a
felicidade humana. Spinoza concebe uma relacao diretamente proporcional entre o
alcance dos bens aparentes e a tristeza: quanto maior é a alegria na conquista de um
dos pilares da felicidade aparente, maior é a tristeza em perdé-los. Se o alcance do bem
de uma tal espécie promove a alegria e a tranquilidade no individuo, o distanciamento
frustra as esperancas em relacao a satisfacao e a alegria referentes aos objetos, causando
tristeza. No caso da honra, Spinoza assevera que”[...] € um grande estorvo ja que, para
alcanca-la, temos que orientar nossa vida conforme o critério dos homens, evitando o
que devem evitar e buscando o que devem buscar” (SPINOZA, 1988, p. 76). Assim, s
existe a honra porque existem critérios humanos que se tornam condicao e modelo
para conduzir a vida do individuo na sua busca. Portanto, sob a 6tica da honra, o que
seria considerado como bem ou como mal ja é previamente estabelecido.

Suspender a busca pela felicidade de acordo com um modelo ja constituido por
valores humanos em prol de uma felicidade suprema que nao se apresenta conforme
a nenhum modelo ou valor humano poderia incorrer na troca de um bem ou mal certo
por um bem ou mal incerto (SPINOZA, 1988, p. 76). Esta poderia ser uma atitude ética
aos moldes do referido Tractatus? O posicionamento de Spinoza acerca do exercicio
da reflexao filoséfica toma como prerrogativa deixar os males certos, mesmo que isto
envolva a busca dos bensincertos. Logo, a miséria, a desesperanca, o medo, bem como
0s mais variados afetos de natureza semelhante, sao consequéncias de uma descabida
perseguicao aos prazeres, as honras e as riquezas que, quando nao sao bens, geram
males certos’. Vejamos como Spinoza argumentou a respeito dos conceitos de bem e
mal, com base na sua obra Etica.

3. O papel desempenhado pelo modelo de natureza humana na composicao
dos valores de perfeicao, imperfeicao, bem e mal

No ambito das convenc¢des humanas, é sabido que os homens representam no
pensamento ideias gerais e abstratas sobre as coisas. As ideias que organizam os

7 “Efetivamente, sdo muitissimos os exemplos daqueles que foram perseguidos ou mortos por suas riquezas
e, também, daqueles que, para tornarem-se ricos, se expuseram a tantos perigos que, no fim, pagaram com suas
vidas a pena de suas estupidez” (SPINOZA, 1988, p. 78, traducao livre).
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valores do homem se fundamentam na perfeicao e imperfeicao ou na bondade e
maldade, tal como introduz Spinoza no prefacio do livro IV de sua Etica (SPINOZA,
1995, p. 92). A preferéncia do homem a algo em detrimento de outro é coordenada
por um modelo ideal de perfeicdao. Ao contrario, quando algo que afeta um homem
vai contra ou é insuficiente em relacao a este modelo, o homem deduz que tal coisa
é imperfeita, prossegue Spinoza:“[...] aquilo que via ser menos conforme ao modelo
concebido para ele [o homem]” (SPINOZA, 1995, p. 92). Logo, os homens utilizam os
modelos de perfeicao e imperfeicao para deliberar a respeito da natureza das coisas.
Considerando o conceito spinozano de Natureza, nao faz sentido dizer que uma
coisa seja mais perfeita ou mais imperfeita. Para o fildsofo, a perfeicao e aimperfeicao
sao ideias gerais que os homens utilizam para produzir critérios e valores no intento de
definir e qualificar a Natureza, muito diferente da perfeicao que se iguala a realidade. O
conceito de Natureza, subsumido aos valores humanos, pressupde um modelo universal
que segue um conjunto de finalidades ja antepostas por ideias gerais e abstratas:

Entdo quando veem fazer-se na Natureza alguma coisa pouco conforme ao
modelo concebido por eles [os homens] mesmos, para uma coisa da mesma
espécie, creem que a propria Natureza falhou ou pecou e supdéem que ela deixou
imperfeita sua obra. (SPINOZA, 1995, p. 92)

Sendo restrito aos modelos valorativos de perfeicao e imperfeicao, o conhecimento
abstrato é um tipo de conhecimento fundamentado por preconceitos, segundo Spinoza.

A Natureza, para Spinoza, nao age ou opera segundo finalidades ou causas finais
estabelecidas pelos homens:“O que se chama causa final, alids, nao é senao o desejo
humano, no modelo em que é considerado como principio ou causa primitiva de uma
coisa” (SPINOZA, 1995, p. 93). Assim, pode-se inferir que os valores do que é bom e
do que é mal ou do que é perfeito e do que é imperfeito tém por ponto de partida os
desejos. Por outro lado, os afetos tristes sao resultantes da decepgao em nao realizar
estes desejos — expectativas de correspondéncia dos afetos felizes. Em outras palavras,
as no¢oes comuns? de perfeicao e imperfeicao a respeito da constituicao de um ser
tem porimplicacao as diferencas de configuracao de nossos afetos. A ideia de falta ou
nao-conformidade das coisas aos modelos que criamos ou, melhor dizendo, aos fins
que estabelecemos as coisas nos traz um afeto triste ou um afeto de certo desprezo
ou indiferenca.

Sobre as ideias de bem e de mal, Spinoza nos diz em sua Etica que elas nao
representam nada de positivo a respeito das coisas, pois estas ideias nao afirmam
essencialmente o que seja algo em relagcao a Natureza. Por meio destas ideias, criam-
se defini¢cdes inadequadas ou insuficientes. Assim como a perfeicao e a imperfeicao,
as ideias de bem e de mal advém das comparacdes que fazemos das coisas com os
modelos ideais que partem de uma expectacao proveniente da natureza humana
referente as coisas. O entendimento que Spinoza tem sobre estas ideias se exprime
da seguinte maneira:

8 A"[...] notio communis [é] uma ideia adequada das propriedades comuns que existem igualmente no todo
e em suas partes, daquilo que, sendo comum, convém as partes entre si e entre elas e o todo. A nogao comum nao
é ideia de uma esséncia singular, mas um sistema de relacdes necessarias entre as partes com o todo, delas entre
si e dele com elas” (CHAUI, 2011, p. 231).
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No que vai seguir, pois, entenderei por bem o que sabemos, com certeza, ser
um meio de nos aproximar, cada vez mais, do modelo de natureza humana que
nos propomos. Por mau, ao contrario, aquilo que sabemos, com certeza, impedir
que reproduzamos este modelo. (SPINOZA, 1995, p. 94)

Como se engendra o modelo da natureza humana? Uma natureza humana, segundo
Chaui (2011, p. 231), pode ser deduzida a partir das relacées de conveniéncias que
ocorrem entre o individuo humano, a coletividade humana e a Natureza. O valor de
“bom”é o conhecimento ou saber certo das conveniéncias entre as partes humanas e
a Natureza. Ao contrario, o mau é o conhecimento ou saber certo das contrariedades e
discordancias que se configuram na relacao entre os humanos e, dos humanos, coma
Natureza. Os valores de bom e de mau nao dizem nada a respeito da singularidade, mas
classificam as relacdes de conveniéncia que delimitam a natureza humana. Marilena
Chaui diz que o bom e o mal: “[...] nao sao conhecimento de esséncias singulares,
mas de relagdes necessarias entre as partes singulares” (CHAUI, 2011, p. 232). Entao,
os valores consolidados nas relacées humanas se referem as qualidades dos afetos
entre humanos e entre a Natureza. No ambito da natureza humana, o que é bom
fortalece nossa capacidade para a acao; de maneira oposta, o que é mau, enfraquece.
Logo, a natureza humana pode ser entendida como um sistema de conveniéncias e
concordancias baseado em valores entre as partes humanas e a Natureza.

4, O afeto amor frente as coisas pereciveis e as coisas impereciveis

Ora, como os afetos tristes se apresentam em relacdo ao mal, de acordo com
Spinoza, no Tractatus? Para investigar esta questao, tomemos o afeto amor — exemplo
utilizado pelo préprio filésofo (SPINOZA, 1988, p. 78). O amor, sendo um afeto positivo,
inclina o individuo a aderir a um objeto. Um objeto, neste sentido, pode ser qualquer
coisa enquadrada nos critérios dos homens, seja para o bem, seja para o mal. As
qualidades de um objeto condicionam estes estatutos. Assim, os afetos motivados
pelas qualidades de um objeto podem ser causas dos males que afligem os homens,
ja que a objetividade é um critério de existéncia que participa do ambito dos valores
constituidos pelos homens para explicar a natureza.

Os afetos tristes resultam do contato dos homens em relacao as coisas pereciveis.
Estas coisas pereciveis — enquanto pertencendo ao estatuto de coisas que causam
males aos homens — sao postas objetivamente como coisas subsumidas aos valores
de bem e de mal. Ao tomarmos o mesmo afeto amor, é possivel que ele se relacione
com coisas eternas e infinitas? (SPINOZA, 1988, p. 78). Nesta etapa da obra, Spinoza nao
explica no que consistem estas coisas impereciveis, mas é sabido que sao coisas que
nao participam do crivo humano da objetividade baseada nos valores de bem ou de
mal e de perfeicao ou imperfeicao. O que se sabe é que este género de amor é livre
dos afetos tristes e das demais perturbacdes da mente. Um afeto de tal modo, para ser
realizado concretamente, tem por condicao o exercicio da intuicao intelectual. Contudo,
Spinoza adverte que para ter este tipo de intuicao nao é preciso se desprender em
absoluto das coisas pereciveis, exceto se estas se tornam motivacdo para os afetos
desagradaveis. Por outro lado, quando a alma se entrega plenamente a atualizacao do
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intelecto, ela passa a ndao ser mais exclusivamente redutivel a sua capacidade de afetar
e ser afetada pelas coisas pereciveis — potenciais fontes de afetos tristes ao homem?®.

5. Adistincao entre aimaginacao e o intelecto e o estatuto da felicidade sub-
sumida a imaginacao

Segundo Marilena Chaui, o objetivo da emenda ou da correcao do intelecto é fazer
com que o intelecto conheca a si mesmo (CHAUI, 1995, p. 37). Para que o intelecto
conheca a si mesmo, ele deve se diferenciar da imaginagao. Ora, o que é imaginar?
Em sentido amplo, imaginar é conhecer a imagem das coisas. Também, por meio
do conhecimento da imagem das coisas, conhecemos a imagem de nés mesmos.
Conforme Chaui:

Aimagem é um efeito da acdo de causas externas sobre nos: “coisas luminosas”
produzem em nds imagens visuais; “coisas sonoras’,imagens auditivas; a textura
das coisas nos oferece imagens tacteis; sabor e cheiro sdo imagens de coisas
em nosso paladar e nosso olfato. (CHAUI, 1995, p. 37)

Contudo, a imagem de uma coisa nao nos diz o que é a coisa. Conforme a
interpretacdao de Chaui, para Spinoza a imagem de um objeto é formada a respeito
de um juizo do efeito produzido em nés pelo objeto. Logo, a imaginacao difere do
intelecto dada a nossa passividade em receber as impressoes das coisas.

Do objeto que afeta até a producdao de uma imagem, ha uma operagao subjetiva
que assere um valor em relagdo aimagem do objeto (CHAUI, 1995, p. 37). Voltemos ao
afeto amor, subsumido aos bens aparentes. O amor que se tem por algo é, na verdade,
a imagem de algo relacionado ao prazer, a riqueza ou a honra. Para Chaui, aimagem
é um acontecimento subjetivo: “Por isso indica 0 que se passa em nds e nao a natureza
verdadeira da coisa externa” (CHAUI, 1995, p. 37). A natureza verdadeira reside, pois, na
ideia verdadeira de algo apercebido por nés. Nesta perspectiva, como se forma a ideia
verdadeira? Antes de tudo, a ideia verdadeira é uma atitude do intelecto. Diferentemente
da imaginacao, que capta passivamente as impressdes das coisas exteriores a nos, a
atitude intelectual apreende a natureza intima e a esséncia de cada coisa, por meio
da relagao desta com as suas causas proximas e necessarias. Sobre a diferenca entre
a ideia verdadeira como atitude intelectual e imagem, diz Chaui:“A imagem depende
da acao externa das coisas sobre nosso corpo. A ideia depende exclusivamente da
acao interna de nosso proéprio intelecto” (CHAUI, 1995, p. 38).

Em resumo, o que pode ser dito sobre a relacao entre os afetos e os bens aparentes
na relacdo com a atitude intelectual? Normalmente, o sentimento do homem em
relacdo a um bem aparente pode se apresentar de maneira ruinosa. Um homem, ao
desejar e conseguir adquirir algum objeto, seja de prazer, de riqueza ou causa da honra,
carrega em si os afetos relativos ao medo de perder tal objeto. Assim, a faculdade da
imaginacao engendra uma felicidade possivelmente alcangavel pelos homens, para
se bastar com estes bens aparentes e ndao encontrar motivacao para exercer alguma
atitude intelectual. Entao, é justamente por perseguir uma felicidade imaginativa que

9 “S6 via uma coisa: que, enquanto minha alma se entregava a estes pensamentos, se mantinha alheia dos ditos
afetos e que pensava seriamente na nova tarefa” (SPINOZA, 1988, p. 76, traducao livre).
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o homem cultiva medos e esperancas em relacao aos objetos subsumidos aos niveis
de bens aparentes, explica Chaui: “Essa perda incessante torna impossivel ndo so6 a
realizacao do desejo de felicidade, mas também da liberdade, lancando os homens
numa guerra sem freios pela posse dos objetos nos quais investiram sua esperanga”
(CHAUI, 1995, p. 38).

Para realcar esta explicagcao trataremos, pois, da relacao entre a felicidade e o
afeto amor em relagao a uma coisa perecivel. Quando amamos coisas pereciveis,
consequentemente, a felicidade promovida também sera perecivel, ndo raramente
procedida pelos males. Por outro lado, sob a leitura de Marilena Chaui, Spinoza pensava
que a verdadeira felicidade tem por referente um bem imperecivel — o verdadeiro bem
(CHAUI, 1995, p. 38). Adiantando alguns tépicos que serao levantados nas paginas
seguintes, a aquisicao de um bem imperecivel s6 se efetiva no momento em que a
ideia relacionada a este bem é comunicada a todos. Pela comunicabilidade e pelo
compartilhamento dos produtos de nossa atitude intelectual, a verdadeira felicidade
nos permite realizar o exercicio de nossa plena liberdade e do nosso pleno ato de pensar.

Para entender os elementos constituintes de um bem verdadeiro na filosofia de
Baruch de Spinoza, teremos de observar as relagdes intimas entre os modos de conhecer
e a aquisicao deste bem. Como este tema precisaria de um tratamento especial que
certamente nao caberia a um estudo incipiente sobre o assunto, nos valeremos do
comentario da Marilena Chaui acerca dos modos de conhecimento na filosofia de
Spinoza: imaginagdo, razdo e intuicao intelectual (CHAUI, 1995, p. 38). A imaginacao
conhece seus objetos por meio de ideias inadequadas, a saber, imagens confusas
e obscuras provenientes da memoria e da experiéncia sensivel, tendo por base as
opinides e boatos levados a crenga. A razao - como modo de conhecer - parte de uma
tentativa de estruturar o mundo concreto por meio de leis e relagées de necessidades
do todo geral e abstrato com as suas partes. Por fim, a intuicao intelectual conhece
através de ideias adequadas:“as ideias das coisas enquanto esséncias singulares[...]. Ao
contrario da opiniao, aideia adequada é uma certeza intelectual que nos faz saber que
sabemos”(CHAUI, 1995, pp. 38-39). Aintuicao intelectual, por oferecer o conhecimento
da natureza intima de cada coisa pelas suas relagdes internas com a Natureza inteira,
nos aproxima da ideia de verdadeiro bem.

Qual a postura do homem em relacao as ideias inadequadas? O homem age
passivamente em relagao as ideias formadas pela imaginagao (CHAUI, 1995, p. 39).
Quer dizer, quando as agdes ou afetos exteriores nos acometem, as imagens captadas
sao frutos de nossa passividade em relacao a estas acdes. No ambito de associacao
de imagens, as semelhancas e diferencas nos conduzem a criar uma ideia muito
imprecisa e assaz geral para explicar os objetos e os acontecimentos. Todavia, as ideias
inadequadas nao sao necessariamente falsas, mas confusas e insuficientes, ja que elas
criam impressoes vagas sobre os afetos captados por nés. Logo, as ideias inadequadas
sao resultantes de uma operacao incerta na empresa de explicar algo, conclui Chaui:“[...]
aimagem é verdadeira enquanto imagem e é falsa enquanto ideia. Donde a expressao
espinosana, ideia inadequada” (CHAUI, 1995, p. 39).

Em contrario, qual a postura do homem em relacao as ideias adequadas? Ao passo
que aimaginagao opera passivamente, a ideia adequada se caracteriza pela atividade
plena do homem em conhecer, pois o intelecto possui uma forca que Ihe é prépria

Ipseitas, Sao Carlos, vol. 6, n. 1, pp. 305-318, jan-jun, 2020

313



314

(CHAUI, 1995, p. 39). Desta forga, resulta o conhecimento do conjunto de relagbes de
causalidade internas a algum objeto ou acontecimento, em coesao com a Natureza
toda. Conforme diz Chaui:“[...] naintuicao intelectual, [as ideias adequadas] oferecem-
nos o conhecimento de esséncias singulares, isto é, a natureza e a realidade intima e
verdadeira de alguma coisa” (CHAUI, 1995, p. 39). Porém, incorremos em um problema
gue repousa no ambito da verdade, pois a verdade intelectual almejada por Spinoza
nao subjaz nos critérios de verdade estabelecidos pelos modelos valorativos. Serao
estas as nocdes de verdade que observaremos a seguir.

5.1. Averdade, aideia verdadeira, o bem absoluto e o bem relativo

Na tradicao filoséfica contemporanea a Spinoza, a nocao de verdade é geralmente
aceita como uma correspondéncia entre uma ideia e o seu objeto (CHAUI, 1995, p.
43). No arcabouco desta nocao, a ideia é posta como um ato mental que se relaciona
com um elemento real, exterior a mente. Para criar definicbes a respeito de um objeto,
este ato mental recorre a critérios gerais de verdade para bem asserir sobre tal objeto.
Assim, acredita-se ser possivel definir abstratamente qualquer objeto. Por outro lado, a
verdade ou ideia verdadeira na filosofia de Spinoza se define pela atividade da intuicao
intelectual na busca pelas causas reais e necessarias de algum objeto, ndo precisando
de critérios gerais de verdade para se sustentar, afirma Chaui: “[...] a ideia verdadeira é
aquela que mostra as operagoes realizadas pelo intelecto para concebé-lo, construindo
o objeto (o ideado, ou conteudo da ideia) através de suas causas necessarias” (CHAUI,
1995, p. 43). Portanto, a ideia de verdade ndo poderia ser reduzida a um principio geral
que explicaria um conjunto de coisas com propriedades semelhantes, mas adviria
da operacao intelectual de reconstituicao das causas necessarias, constatadas na
singularidade de um objeto e na singularidade da sua relacao com a Natureza.

Ora, qual a possivel solucao que Spinoza esboca em relacdo ao sofrimento
causado pelos valores de bem e de mal atribuidos aos homens? Comeca-se, assim,
o fundamento de uma ideia de verdadeiro bem. Afinal, o que é este verdadeiro bem?
Retomemos alguns pontos ja abordados, a saber, que uma das possiveis causas dos
males que fazem o homem sofrer é considerar bens como riquezas, honras e satisfacao
de prazeres como bens que dependem de coisas pereciveis (SPINOZA, 1988, p. 79).
Entretanto, Spinoza nao desqualifica e nem desconsidera estes géneros de bens, mas
os coloca no estatuto de bens relativos e nao bens em si mesmos. Um bem relativo
seria, portanto, um bem que pode se tornar um meio para atingir o verdadeiro bem

O verdadeiro bem é o fim a que se tende no caminho ético percorrido por Spinoza
para a composicao do Tractatus (DOMINGUEZ, 1988, p. 19). Coloca-se, assim, a questéo:
se ha um verdadeiro bem, qual o melhor modo de conhecimento que conduziria a
ele? Segundo Dominguez, sobre a interpretacao da relacao entre ideia e verdadeiro
bem, Spinoza propde a Ideia Verdadeira como a primeira etapa que devemos seguir. A
ideia verdadeira é um instrumento do modo de conhecimento intelectual; para se ter
aideia verdadeira, tem-se como pressuposto a atencao a alguns elementos essenciais
e constituintes deste tipo de ideia. O primeiro elemento centra-se na distin¢do, isto é,
o que distingue a ideia verdadeira de uma ideia falsa, ficticia ou duvidosa. A atividade
da ideia verdadeira nao ocorre sem um método, sequndo elemento deste género de
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ideias. O elemento capital da ideia verdadeira, enfim, é a utilidade. Portanto, distincao,
método e utilidade sao elementos que delimitam a ideia verdadeira. Transpondo
a ideia verdadeira para o plano ético, esta ideia seria a forma pela qual se alcanca
o verdadeiro bem. Os demais bens — aparentes — como riquezas, honras e prazeres
nao sao subjugados em prol do verdadeiro bem mas, na justa medida, postas de tal
maneira que nao sejam motivacao de males e afetos tristes aos individuos - causas
do obscurecimento do modo de conhecimento intelectual.

No ambito ético, conhecer nao pode ser simplesmente aceitar algo ou nem se
colocar numa posicao de servidao diante de palavras emitidas distraidamente por
outros homens - signos arbitrdrios. O exemplo capital de ideia verdadeira, a ideia de
Deus e os seus atributos, é interpretada por Dominguez “como um ser sumamente
perfeito, em que a extensao e o pensamento sao conceitos distintos e supremos”
(DOMINGUEZ, 1988, p. 33). Para Spinoza, toda a humanidade pode possuir a ideia
verdadeira, desde que os critérios e valores deixem de ser limitantes para a atividade
daintuicao intelectual. Se concebermos uma cosmologia spinozana, entao o seu mais
puro fundamento é a ética. O universo é um conjunto infinito de relagbes, das quais
apreendemos a extensao e o pensamento - atributos de Deus que somos capazes
de apreender. Neste universo, nao ha duvidas e inteng¢des boas ou mas que regem as
suas relagdes internas. Nao ha, sobremaneira, uma ideia de Deus fundamentada em
uma vontade divina que sirva como garantia de predestinacao aos homens e as agoes
humanas. A ideia de Deus sempre esteve presente, mas o conhecimento da ideia de
Deus se embasou, na histéria dos homens, nas maximas pregadas pelos valores de
bem e de mal. Estes valores, quando guiam toda a conduta humana, sao causas dos
afetos tristes e, em consequéncia, do adoecimento do intelecto.

Em suma, quais sao as pedras de toque do sistema filoséfico de Baruch de Spinoza?
No Tractatus, embora Spinoza deixe por resolver os problemas concernentes a definicao
de intelecto e da deducao das coisas singulares pela intuicao intelectual, ele insiste
com o leitor acerca da importancia ética de ver as coisas tais como elas sao, a saber,
pelo intelecto e pela ideia verdadeira (DOMINGUEZ, 1988, p. 33). A ideia de Deus, tal
como aparece, é a origem da Natureza (natureza naturante). Por outro lado, os seres
singulares que necessariamente se derivam da ideia de Deus constituem a natureza
naturada. Assim, enquanto o intelecto apreende com clareza a relagcao de necessidade
entre Natureza Naturante e natureza naturada, a imaginacao é uma faculdade que
pode criar uma confusao entre o concreto e o abstrato, dificultando a apreensao desta
relacao de necessidade.

Deste modo, colocam-se algumas adverténcias postas para a leitura do Tractatus
(DOMINGUEZ, 1988, p. 28). Em primeiro lugar, ndo ha causas gerais e abstratas das
quais seja possivel deduzir a natureza das coisas singulares e a natureza humana. Em
segundo lugar, a Natureza, as coisas singulares e o intelecto sao modos de Deus. Em
terceiro lugar, o nivel supremo de conhecimento de toda a Natureza reside na intuicao
intelectual em relagao a Deus - origem de todas as coisas singulares. Assim sendo, este
tipo de conhecimento é determinado pela experiéncia intelectual imediata, ou seja,
sem o crivo das abstracdes — operacao do modo de conhecimento racional. Contudo,
como se sucede o conhecimento intelectual e intuitivo das coisas singulares? Para
saber o que seja uma coisa, o primeiro passo que devemos realizar é defini-la por

Ipseitas, Sao Carlos, vol. 6, n. 1, pp. 305-318, jan-jun, 2020

315



316

meio de sua causa proxima. Diz Dominguez sobre a operacao intuitiva constituinte
do intelecto: “O entendimento [intelecto] nao é uma coisa qualquer; é por natureza
principio da verdade; é o‘instrumento inato’de conhecimento, a ideia verdadeira dada:
verum sive intellectus”(DOMINGUEZ, 1988, p. 29). Portanto, uma propriedade intrinseca
a ideia verdadeira das coisas repousa nas relagdes entre as coisas, apreendida através
da intuicao intelectual.

Voltando ao assunto referente a ideia de verdadeiro bem, no inicio do Tractatus,
Spinoza nao pretende fazer uma demonstragao exaustiva sobre este conceito, conforme
dizem suas palavras:“Neste momento, s6 direi brevemente que entendo o verdadeiro
bem, por sua vez, como o sumo bem” (SPINOZA, 1988, p. 79). O que se pode extrair
do que se segue a partir desta proposicao? O bem e o mal atribuido pelos homens
s6 poderiam ser ditos em sentido relativo. Ha varios sentidos pelos quais uma coisa
pode ser dita boa ou ma; mas, na constituicao concreta das coisas - fora do crivo dos
valores humanos - o bem e o mal nao se encontram na natureza'®. Segqundo Spinoza, a
Natureza possui leis que coordenam os seus elementos. Certamente, as leis motivadas
por critérios e valores humanos nao correspondem as leis da Natureza.

Fica dito que a Natureza, nesta concepcao, é o verdadeiro bem ou o bem supremo,
diz Atilano Dominguez: “esse poder infinito e originante de que tudo procede com
inviolavel necessidade” (DOMINGUEZ, 1988, p. 24). O impulso ético da meditacdo filosofica
de Spinoza consiste também que o verdadeiro bem e o conhecimento da Natureza
devem ser compartilhados com quantos individuos puder. Na leitura de Dominguez,
o conhecimento mais perfeito da Natureza também é o mais dificil de alcancar para a
maioria dos homens, pois o seu objetivo é conhecer a causa necessaria que se perfaz
na relagcao entre as coisas; causas estas que sao inexplicaveis sob a égide dos valores
humanos, subsumidos aos conceitos cardeais de bem e mal. O conjunto de causas
necessarias que se apresenta imediatamente sé é apreendida pela intuicao intelectual.

O que ocorre com a subsunc¢dao do pensamento aos critérios valorativos, cuja
pretensao é possuir um absoluto dominio das leis da Natureza? Afirma-se primeiramente
que um pensamento subsumido aos dominios dos homens nao é capaz de apreender
anatureza em sua totalidade. A atividade do pensamento restrita a estes critérios toma
como modelo primario a existéncia de uma natureza humana - prepotente - separada
da existéncia da Natureza, posta como causa necessaria de cada um dos individuos
humanos. Desta maneira, o bem e o mal, considerados em si mesmos, coordenam as
atividades de um pensamento agrilhoado por principios humanamente estabelecidos''.
Por outro lado, o verdadeiro bem, de acordo com Spinoza, é um meio para se chegar
ao pleno ato de pensar; meio este que se encontra fora da esfera de subsuncao dos
valores humanos, determinados pela natureza que o homem cria para si mesmo.

10 Sobre o sentido relativo de bem e mal, diz Spinoza: “Para que se entenda corretamente, hd que assinalar
que o bem e o0 mal sé se dizem em sentido relativo, de forma que uma e mesma coisa pode ser dita boa ou ma em
sentido distintos, o mesmo que o perfeito e o imperfeito” (SPINOZA, 1988, p. 79, traducao livre).

11 “Como, por outra parte, a debilidade humana nao abarca com seu pensamento esta ordem e, ndo obstante,
o0 homem concebe uma natureza humana muito mais firme que a sua e vé, ademais, que nada impede que ele a
adquira, ele se sente incitado a buscar os meios que o conduzam a esta perfeicao” (SPINOZA, 1988, p. 79, traducao
livre).
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Conclusao: A emenda do intelecto como método para a felicidade e para o livre
ato de pensar

Nos trechos que se seguem no Tractatus, Spinoza adota um estilo de escrita em
primeira pessoa. Fica corrente esta expressao estilistica quando ele nos mostra como
a emenda do intelecto é o propdsito final que pode ser atingido por todos que se
empenham:

Isto é, pois, o final ao qual tendo: adquirir tal natureza e procurar que muitos
adquiram comigo; quer dizer, que minha felicidade diz respeito em contribuir para
que outros muitos entendam o mesmo que eu, a fim de que seu entendimento
[intelecto] e seu desejo concordem totalmente com meu entendimento [intelecto]
e com meu desejo. (SPINOZA, 1988, p. 80, traducao livre)

Cabe reparar que no sentido estilistico proposto neste trecho, a ideia é introduzir
o leitor a seguir rigorosamente a atitude de pensar, devido a importancia do
empreendimento filoséfico assim apresentado: a unidao da natureza humana com a
Natureza naturante, em seu sentido mais concreto. Esta atitude é, antes de tudo, uma
atitude ética. Logo, aemenda do intelecto tem por condicao a coesao da humanidade
com a natureza por meio do livre ato de pensar.

Como a natureza humana de nada prescinde de uma retidao para conduzir a sua
vida em conjunto com a Natureza, Spinoza nos sugere tomarmos como pressupostos
algumas normas de vida. Mas quais sao essas normas? A primeira delas é“Falar sequndo a
capacidade do vulgo”(SPINOZA, 1988, p.81). Quer dizer, a inteleccdao da ideia verdadeira
deve ser comunicavel a todos, levando em consideracao os limites do pensamento de
quem esteja nos ouvindo. A disposicao do vulgo — maioria da coletividade humana que
ndo tem acesso ao pleno ato de pensar — em colocar em pratica seu pensamento é maior
quando ele é comunicado da maneira mais clara possivel. A segunda consideracao que
Spinoza coloca como norma de vida é a satisfacao dos prazeres na medida em que eles
nao prejudiquem a saude e a vida do individuo. Por fim, a norma de vida condizente
para a manutencao da saude e do bem-estar do individuo se refere a aquisicao de
bens materiais, apenas o suficiente para bastar estas necessidades vitais. A conclusao a
que se chega é que Spinoza nao despreza os bens como riquezas, honrarias e prazeres
necessariamente. As normas de vida propostas por ele sao, por assim dizer, modos de
adaptar os referidos bens relativos ao bem verdadeiro de forma que ndo sejam causa
de afetos tristes aos homens.
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